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Couvert completo €4,50
Pan, pan tostado, mantequilla, queso crema y pasta de sardina |

atun

Pan | pan tostado €0,80
Mantequilla €1,00
Queso crema €1,30

Pasta de sardina | attn €1,50

Sopa de verduras con jamodn crujiente

Sopa de pescado de nuestra costa con camaron, menta y € 6,00
eneldo
Verduras crujientes con cebolla morada caramelizada y € 7,50

mayonesa de ajo

Tartar de pescado blanco con sunomono, crujiente de alga €10,00
noriy salsa de mango

Ensalada de pollo con queso chevre, frutos secos tostados, €12,00
pera Williams y salsa de vinagreta de frutos rojos

Pez espada negro braseado con verduras en bisque de
camaron, patatas fondat y coulis de pimientos

Medallones de bacalao sobre risotto de mar y espdrragos € 16,50
verdes
Pulpo asado al horno con puré de boniato, espinacas €17,00

salteadas, tomates cherry confitados y vinagreta de miso

Bacalao con crosta de pan de maiz sobre cebolla roja € 18,50
caramelizada y patatas salteadas

Salmon a la parrilla con brdcoli bimi salteado y patata asada
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Carrilleras de cerdo a la plancha con polenta de tomates secos, € 14,00
verduras de temporada

Solomillo de cerdo negro en salsa de mostaza Dijon, patatas € 14,50
fondant y judias verdes salteadas

Almohada de pollo con “alheira”, patata rosti de verduras, € 15,00
setas shimeji y salsa de vino Madeira

“Naco” de ternera con costra de pan de maiz y aceitunas, €17,00
gratinado de patatas, calabacin baby y salsa demi-glace

Bistec de ternera a la plancha con salsa de café, chalotes, € 18,00
castafias salteadas y patatas “ponte nova” fritas

PASTA Falafel de verduras con frutos secos tostados, puré de calabaza € 10,00
Y Hokkaido y salsa de menta con tahini

VEGETARIANO quburguesa de verduras en pas/tle/ do ”caco"’: affornado de €12,00
seitan, cebolla morada y patatas “ponte nova” fritas

Pasta fresca carbonara con yema de huevo y queso parmesano € 15,00

MENU
INFANTIL Crema de verduras

-8 ANOS Nuggets de pollo | merluza empanada con arroz y patatas Fritas

Pudin de huevo | fruta da temporada

Refresco | dgua Mineral € 14,50
Seleccion de quesos (3 variedades) € 8,00
Helados (chocolate, vainilla, fresa, café y pistacho)

POSTRES
1Bola €2,50
2 Bolas €4,00
3 Bolas €5,00
Pudin de huevo con caramelo €4,50
Dulce de leche condensada con almendras tostadas y fruta €6,00
tropical
Petit Gateau de chocolate con helado €6,00
Cheesecake de jengibre y limon €6,50
Mousse de chocolate con crumble de galleta oreo y flor de €6,50
sal
Coullant de caramelo con helado €7,00
Fruta en rodajas €4,00
Ensalada de frutas €4,00




